
□　咳やくしゃみ、鼻水、のどの痛みなどの風邪のような症状

□　強いだるさや息苦しさを感じる

□　味やにおいが分からない

□　頭痛や下痢が続いている

 

  欠席/遅刻の場合は、保護者の方から、朝７時半から８時１５分までの間に、学校まで

  ご連絡をお願いいたします。BLENDに入力していただいても構いません。

　　　　　　　　北見藤高等学校　TEL 0157-23-3212

登校しないで、病院受診するか、自宅で療養してください。

　※４日間以上熱が続くときは保健所へ相談してください。

　　北見保健所（TEL　0157-24-4171）

②　熱はないが、次のような症状のある場合

※ 普段からアレルギーや喘息等の基礎疾患があり、心配なことがある場合はご相談ください。

重要！：朝、必ず熱を測ってきてください。
（もしご家庭で測ってくるのを忘れた場合、学校で測ることになります。測ってこなかった人

数が多いと大変なことになりますので、ご協力お願いします。）

○ 集団感染(クラスター）を起こさないために
※登校の際には以下のことをよろしくお願いします。

①　37.5℃以上の熱がある場合

※ コロナの場合はインフルエンザと同様に出停となります。コロナの流行期間中においては、風

邪かコロナか分からない欠席は不利にならないように扱いますので、欠席日数を気にして無理に登

校しなくても大丈夫です。

無理をせずに休んで、自宅で様子を見てください。


